
 
 
 

 

 

 

 

 
Termine Herbst 2024 
 
Am Informationsabend hält Frau Anita Honderboom (IWS-Peer-Lotsin, Ex-In-
Genesungsbegleiterin, Gruppenleiterin IWS) einen Kurzvortrag zum Thema: „In Würde zu sich 
stehen“. Anschließend wollen wir uns mit allen Teilnehmenden gemeinsam über das Thema 
austauschen. 
 
 
Informationsabend: Dienstag, 24.09.2024:  In Würde zu sich stehen. Outing -  

ja oder nein?  
 
Gesprächsabende:  Dienstag, 08.10.2024:  Hilfe für Kinder von Borderlinern 
 
 Dienstag, 22.10.2024:  Angst abgelehnt zu werden (Selbsthass) 
 
 Dienstag, 05.11.2024:  Wirksam Grenzen setzten (Teil 2) -  

Gewaltfreie Kommunikation 
 
Uhrzeit: jeweils von 18:00 - 20:00 Uhr 
 
 
Ort: 
Die Herbststaffel findet als Videoveranstaltung statt. 
 
 
Anmeldung: 
Die Teilnahme ist kostenlos, jedoch können nur angemeldete Personen an der Veranstaltung 
teilnehmen. Ihre Angaben werden selbstverständlich vertraulich behandelt. 
 
Anmeldung unter 
https://www.borderline-landshut.de/Borderline-Trialog/Anmeldung-Trialog/  
 
Weitere Informationen finden Sie unter: www.borderline-landshut.de 
 
 
Veranstalter: 
Selbsthilfegruppe Borderline, Landshut  

Wir stehen Ihnen jederzeit gerne per Telefon unter 0172/4339893 für Fragen zur Verfügung. 
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