Vilrtueller Borderline-Tralog-Landsnut
2020

Termine 2020

Dr. Bertram Schneeweil3, Chefarzt AP Il Psychiatrie, Psychotherapie, Psychosomatik und Sucht,
Komm. Chefarzt AP | Psychiatrie, Gerontopsychiatrie und Huntington-Zentrum Stid, am
kbo-lsar-Amper-Klinikum Taufkirchen (Vils) informiert am ersten Abend tber

,=Erkennen von Frihwarnzeichen / Anspannung / Stress*.

AnschlieBend wollen wir uns mit allen Teilnehmern gemeinsam Uber das Thema austauschen.

Informationsabend: 22.09.2020

Gesprachsabende: 06.10.2020 "Inneres Erleben in der Blockade / im Konflikt"
20.10.2020 "Umgang mit Manipulation / Streit"
03.11.2020 "Ressourcen und Starken"

Uhrzeit: jeweils von 18:00 20:00 Uhr

Veranstalter:

Selbsthilfegruppe Borderline, Landshut

Kontakt und Anmeldung:

Die Teilnahme ist kostenlos.

Aufgrund der besonderen Form ist eine Anmeldung per E-Mail: kontaki@borderline-landshut.de
erforderlich.

Ihre Angaben werden selbstverstandlich vertraulich behandelt.

Weitere Informationen, finden Sie unter: www.borderline-landshut.de

Wir stehen Ihnen jederzeit gerne per Telefon, unter 0172/4339893 flr Fragen zur Verflgung.

Veranstaltungsform:

Der ,Virtuelle Borderline-Trialog 2020 findet Uber die Videokonferenzplattform ZOOM statt.
Nur angemeldete Personen kdnnen an den jeweiligen Veranstaltungen teilnehmen.

Zur Nutzung als Teilnehmer ist keine Anmeldung oder ein Nutzerkonto bei Zoom erforderlich.
Die Teilnehmer erhalten nach der Anmeldung eine E-Mail mit den Zugangsdaten.



